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Рекомендация  для педагогов 

«Организация музыкальной викторины для дошкольников» 

Цель викторины: познакомить детей с основами здорового образа жизни в 

игровой и увлекательной форме. 

Задачи: 

• закрепить знания детей о здоровом образе жизни; 

• развить у детей интерес к музыке и музыкальным играм; 

• способствовать развитию памяти, внимания и мышления у детей; 

• создать атмосферу праздника и веселья. 

Подготовка к викторине: 

1. Определите тему викторины — здоровый образ жизни. 

2. Подготовьте вопросы, которые будут соответствовать возрасту и 

уровню развития детей. Вопросы должны быть краткими, чёткими и 

понятными. 

3. Подберите музыкальные композиции, которые будут сопровождать 

викторину. Музыка должна быть весёлой и ритмичной, чтобы 

поддерживать интерес детей. 

4. Разделите детей на команды или группы, чтобы создать 

соревновательную атмосферу. 

5. Подготовьте призы или награды для победителей. Это могут быть 

небольшие игрушки, сертификаты или другие символические призы. 

Проведение викторины: 

1. Начните с краткого введения, объяснив детям цель викторины и правила 

игры. 

2. Задайте первый вопрос и включите соответствующую музыку. Дайте 

время на размышление и обсуждение в команде. 

3. После ответа каждой команды обсудите правильность ответа. При 

необходимости используйте наглядные материалы (картинки, плакаты) 

для иллюстрации правильного ответа. 

4. Продолжайте задавать вопросы, чередуя их с музыкальными паузами. 

5. Следите за активностью и интересом детей. При необходимости вносите 

коррективы в ход викторины. 

6. Завершите викторину подведением итогов, награждением победителей 

и общим обсуждением. 

 



Рекомендации: 

• Используйте разнообразные вопросы, включая вопросы с выбором 

ответа, вопросы на соответствие и вопросы, требующие развёрнутого 

ответа. 

• Включайте в викторину вопросы о полезных привычках, правилах 

гигиены, важности физической активности и здорового питания. 

• Создавайте вопросы, которые можно будет сопровождать 

музыкальными фрагментами, например, о музыкальных ритмах, 

которые ассоциируются с определёнными видами физической 

активности. 

• Не забывайте о важности позитивного и доброжелательного отношения 

к детям во время викторины. Поддерживайте их, поощряйте правильные 

ответы и помогайте в случае затруднений. 

Заключение: Музыкальная викторина — это отличный способ познакомить 

детей с основами здорового образа жизни в игровой форме. Она способствует 

развитию интереса к музыке, улучшению памяти и внимания, а также 

формированию полезных привычек. 

 


