
 



Пояснительная записка 
 

Календарный учебный график образовательной программы 
дополнительного образования «Лего-конструирование» составлен на основе 
следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 
дошкольного образования (приказ Минобрнауки РФ от 17.10.2013 г. № 
1155); 

3. Общеобразовательная программа – образовательной программы 
дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности ДОУ 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания» (Утверждены постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации  от 28 января 2021 года № 2  «Об 
утверждении Санитарных правил и норм СанПиН» 1.2.3685-21) 

5. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации работы образовательных организаций и других 
объектов социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях 
распространения новой коронавирусной инфекции (COVID - 19). 
(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении СП 3.1/2.4. 3598 
- 20) 

6. Устав Муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения – детского сада № 189 

7. Приказ Минобрнауки России № 1008 от 29 августа 2013 г. «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

Программа дополнительного образования рассчитана на возрастные 
ступени 4-5, 5-6, 6-7 лет.  

Образовательный период осуществляется с 02 сентября по 31 мая. 
Количество полных недель на реализацию программы дополнительного 
образования составляет 36 недель. 

Мониторинг осуществляется на основе диагностики уровня знаний и 
умений по лего-конструированию для детей дошкольного возраста.  

входная диагностика  с 02 по 15 сентября 

итоговый мониторинг  с 20  по 31 мая 
 
Качество и продолжительность совместной деятельности соответствует 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 
(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 



Российской Федерации  от 28 января 2021 года № 2  «Об утверждении 
Санитарных правил и норм СанПиН» 1.2.3685-21) 
 

Содержание Возрастная группа 

Средняя 
группа  

(4-5 лет) 

Старшая  
группа 

 (5-6 лет) 

Подготовитель
ная группа 

(6-7 лет) 

Количество групп 1 2 1 

Период каникул 29.12.2024-
08.01.2025 

29.12.2024-
08.01.2025 

29.12.2024-
08.01.2025 

Продолжительность 
учебного года 

36 недель 36 недель 36 недель 

1 полугодие 17 недель 17 недель 17 недель 

2 полугодие 20 недель 20 недель 20 недель 

Количество занятий в 
неделю  

2 2 2 

Длительность занятия  20 минут 25 минут  30 минут 

Объем недельной 
дополнительной 
образовательной 

нагрузки 

40 минут 50 минут 60 минут 

 

 


