
Подвижная игра для дошкольников 

«ЮНЫЕ ВЕЛОСИПЕДИСТЫ» 

Конкурс индивидуальный, развивает умение читать и выполнять дорожные знаки, 

владеть ездой на велосипеде. На ровной площадке 30×20 метров, от линии «Стоп» на 

расстоянии 1 метра с правой стороны устанавливается дорожный знак «Опасные 

повороты», далее ставят 6 кеглей по прямой линии на расстоянии 1,5 метров одна от 

другой. В конце площадки устанавливаются знаки «Движение налево» для одной 

команды, «Движение направо» для другой. На расстоянии 10 метров от последней кегли 

устанавливается знак «Круговое движение» с двух сторон. Для конкурса нужно: 2 

детских велосипеда и 2 подростковых. 

Условия игры 

Члены экипажей выстраиваются в две колонны на линии «Стоп». По команде 

судьи (сигнал свистка) первые игроки садятся на велосипед и преодолевают дистанцию, 

выполняя указания дорожных знаков. По знаку «Опасные повороты» велосипедисты 

змейкой объезжают кегли, далее «Круговое движение» - объезжают данный знак, потом 

к знаку «Движение налево», «Движение направо» едут в обратном направлении, 

выполняя сигналы дорожных знаков. Трассу преодолевают все играющие. Судья 

оценивает данный конкурс в 2 очка. Ведущие регулируют движение команд. 

 


