
Подвижная игра для дошкольников 

«ВЕСЁЛЫЕ ПЕШЕХОДЫ» 

Игра коллективная, развивает ловкость, сноровку, умение согласовывать свои 

действия с партнерами. На ровной площадке 12×10 метров рядом с линией «старт-

финиш» с правой стороны устанавливается знак «Пешеходная дорожка». На 

противоположной стороне ставят две кегли или стойки. Приготовьте два платка или 

шарфа. 

Условия игры 

Экипажи встают парами на линии «старт-финиш». Ведущий объясняет, что знак 

«Пешеходная дорожка» только для пешеходов. Прежде чем выйти на улицу на 

настоящий пешеходный переход, мы проверим, как вы умеете ходить по пешеходной 

дорожке. 

После сигнала судьи (свисток) первые пары команд берут шарф (платок) и 

завязывают им на щиколотках правую ногу одного игрока и левую – другого. То есть у 

играющих получилось три ноги. Руки правую и левую кладут на плечи партнера. После 

этого играющие устремляются к противоположной кегле и, обегая её, возвращаются к 

своей команде, где, сняв шарф, отдают его второй паре, сами становятся в конец 

команды. Чья команда быстро и согласованней выполнит условие конкурса, получает 

10 очков. 

 


